
Þयूटȣ एंड वेलनेस सÈेटर कौशल पǐरषद ɮवारा कुशल भारत ͧमशन के तहत 1.30 
लाख से अͬधक छाğɉ को योग अनुदेशकɉ, Ĥͧश¢कɉ के Ǿप मɅ Ĥͧशͯ¢त ͩकया 
गया 

• कुशल भारत ͧमशन के तहत लघु अवͬध के Ĥͧश¢ण पाɫयĐमɉ के ͧलए पहलȣ बार "दȣ¢ांत 
समारोह" मɅ बी एंड डÞãयूएसएससी छाğɉ का अͧभनंदन। 

नई Ǒदãलȣ, 21 जून, 2022: कौशल ͪवकास और उɮयमशीलता मंğालय (एमएसडीई) के 
त×वावधान मɅ काम कर रहे Þयूटȣ एंड वेलनेस सÈेटर िèकल काउंͧसल (बी एंड डÞãयूएसएससी) 
ने समĒ कãयाण के ͧलए योग को बढ़ावा देने हेतु 8वां अंतरा[çĚȣय योग Ǒदवस मनाने के ͧलए 
एक काय[Đम का आयोजन ͩकया। काय[Đम का ͪवषय था 'योग को हां और रोग को कहो न ' 
और इसके बाद िèकल इंͫडया ͧमशन के तहत बी एंड डÞãयूएसएससी के अãपकाͧलक Ĥͧश¢ण 
पाɫयĐमɉ से पास होने वाले छाğɉ के ͧलए अपनी तरह का पहला "दȣ¢ांत समारोह" आयोिजत 
ͩकया गया। 

माननीय Ĥधान मğंी Įी नरɅġ मोदȣ ने कहा ͩक योग हाल के Ǒदनɉ मɅ दǓुनया भर मɅ सबसे बड़े 
जन आंदोलनɉ मɅ से एक के Ǿप मɅ उभरा है और योग से शांǓत केवल åयिÈतयɉ के ͧलए नहȣं है 
बिãक हमारे पूरे समाज के ͧलए है। इस Ǻिçटकोण के अनǾुप एमएसडीई योग के ¢ेğ मɅ 
ͪवͧभÛन कǐरयर संभावनाओं के बारे मɅ जागǾकता पैदा करने और युवाओं को एक आशाजनक 
भͪवçय के ͧलए उÛहɅ अपनाने के ͧलए Ĥो×साǑहत करने के ͧलए बी एंड डÞãयूएसएससी के साथ 
ͧमलकर काम कर रहा है। 

इस अवसर पर बोलते हुए, मÉुय अǓतͬथ Įी राजेश अĒवाल, सͬचव, एमएसडीई ने कहा, “योग 
दǓुनया को भारत का उपहार है। हमारȣ Ĥाचीन वैǑदक परंपराओं कȧ जड़ɉ के साथ, योग आपके 
आंतǐरक और बाहरȣ सɋदय[ को ͪवकͧसत करने का एक समĒ तरȣका है। इस दȣ¢ांत समारोह 
और Ĥमाण-पğɉ को देखकर वाèतव मɅ बहुत खशुी हो रहȣ है, जो Ĥͧश¢कɉ के ͧलए गव[ कȧ बात 
है, िजनमɅ स ेकुछ कȧ आयु 60 स ेअͬधक है और इस तØय कȧ पुिçट करते हɇ ͩक £ान साझा 
करने कȧ कोई उĨ नहȣं होती है। जैसा ͩक हम कोͪवड-19 महामारȣ के हाǓनकारक Ĥभाव से 
उभरे हɇ, मुझे Ĥमाͨणत योग अनुदेशकɉ और Ĥͧश¢कɉ कȧ मांग मɅ वɮृͬध के साथ संभाͪवत 
काय[बल के कौशल सेट मɅ वɮृͬध कȧ त×काल आवæयकता है। मɇ माननीय Ĥधान मğंी के Ǔनदȶशɉ 



के अनुसार दȣ¢ातं समारोह आयोिजत करन े वाले हमारे इकोͧसèटम मɅ पहलȣ बार एसएससी 
बनने के ͧलए बी एंड डÞãयूएसएससी को भी बधाई देता हंू।”  

  

बी एंड डÞãयूएसएससी योग के ͧलए तीन ͪवͧशçट पाɫयĐम Ĥदान करता है - योग अनुदेशक 
(बी एंड डÞãयू) एनएसÈयूएफ 4, योग Ĥͧश¢क (बी एंड डÞãयू) एनएसÈयूएफ 5 और वǐरçठ 
योग Ĥͧश¢क (बी एंड डÞãयू) एनएसÈयूएफ 6. आट[ ऑफ ͧलͪवगं। योग संèथान और पतंजͧल 
जैसी सèंथाएं ¢ेğ कौशल पǐरषद के साथ जुड़ी हुई हɇ और इसकȧ सफलता मɅ योगदान Ǒदया है। 

 

बी एंड डÞãयूएसएससी - एमएसडीई कȧ नोडल एजɅसी - राçĚȣय कौशल ͪवकास Ǔनगम 
(एनएसडीसी) ɮवारा èथाͪपत èवायƣ उɮयोग नीत वाले Ǔनकायɉ मɅ से एक है जो Ĥासंͬ गक 
सामĒी और पाɫयचया[, पाɫयĐम, सूचना डेटाबेस और ͪवतरण Ĥणालȣ के माÚयम से सɋदय[ 
और कãयाण उɮयोग मɅ कौशल ͪवकͧसत करने और Ĥदान करने के ͧलए एक Ĥभावी और 
कुशल इकोͧसèटम èथाͪपत करन ेपर Úयान कɅ Ǒġत करने के ͧलए है । अपनी èथापना के बाद 
स ेपǐरषद ने कई जॉब रोãस सिृजत करके और ͪवæव èतर पर भारतीय काय[बल कȧ रोजगार 
¢मता को बढ़ाकर इस ¢ेğ को åयविèथत करने कȧ Ǒदशा मɅ कई कदम उठाए हɇ।  

काय[Đम को संबोͬधत करते हुए Įी. के.के. ɮͪववेदȣ, संयÈुत सͬचव, एमएसडीई ने कहा, “युवाओ ं
को योग के ¢ेğ मɅ उपलÞध ͪवͧभÛन रोजगार के अवसरɉ का लाभ उठाने मɅ मदद करने के ͧलए 
िèकल इंͫडया के Ǔनरंतर Ĥयासɉ के पǐरणामèवǾप, देश भर मɅ ͪपछले आठ वषɟ मɅ 1.30 लाख 
से अͬधक छाğɉ को योग अनुदेशकɉ और Ĥͧश¢कɉ के Ǿप मɅ Ĥͧशͯ¢त ͩकया गया है। उÛहɅ 
ͪवͧभÛन कौशल पहलɉ, मÉुय Ǿप से पूव[ ͧश¢ण माÛयता (आरपीएल), अãपकाͧलक Ĥͧश¢ण 
(एसटȣटȣ) और बी एंड डÞãयूएसएससी ɮवारा ͪवशषे पǐरयोजनाओं के माÚयम से Ĥͧशͯ¢त ͩकया 
गया है। इसके अलावा, मğंालय के Ĥयासɉ स,े योग भारत के कोन-ेकोने मɅ पहंुच गया है, िजसस े
लोगɉ को न केवल शारȣǐरक बिãक आÚयाि×मक Ǿप से भी लाभ हुआ है।  

आज देश भर के लोग हमारे िèकल इंͫडया Ĥͧश¢ण कɅ ġɉ के माÚयम से योग सीख रहे हɇ और 
इसे कǐरयर ͪवकãप के Ǿप मɅ देख रहे हɇ। 

 



बी एंड डÞãयूएसएससी के अनुसार, सबसे अͬधक कुशल योग छाğɉ वाले राÏय उƣर Ĥदेश, 
महाराçĚ, कना[टक, मÚय Ĥदेश, हǐरयाणा, ओͫडशा, केरल और पिæचम बंगाल हɇ। ¢ेğ कौशल 
पǐरषद मɅ क¢ा XI और XII से शुǾ होने वाले सीबीएसई èकूलɉ के ͧलए योग मɅ åयावसाǓयक 
ͧश¢ा पाɫयĐम भी हɇ। 

 इससे पहले, बी एंड डÞãयूएसएससी ने योग मɅ भारतीय युवाओं के कौशल के ͧलए सàमाǓनत 
गणमाÛय åयिÈतयɉ कȧ उपिèथǓत मɅ आट[ ऑफ ͧलͪवगं के साथ एक समझौता £ापन पर 
हèता¢र ͩकए। डॉ Þलॉसम कोचर, चयेरपस[न-बी एंड डÞãयूएसएससी ने सभी उƣीण[ छाğɉ को 
उनकȧ उपलिÞधयɉ पर बधाई दȣ और उनके भͪवçय के ͧलए शुभकामनाएं दȣं। 

कौशल ͪवकास और उɮयमशीलता मğंालय (एमएसडीई) के बारे मɅ 

एमएसडीई का गठन 9 नवंबर 2014 को भारत सरकार ɮवारा कौशल कȧ रोजगार ¢मता बढ़ाने 
पर Úयान कɅ Ǒġत करने के ͧलए ͩकया गया था। अपनी èथापना के बाद से, एमएसडीई ने नीǓत, 
Ǿपरेखा और मानकɉ को औपचाǐरक Ǿप देने, नए काय[Đमɉ और èकȧमɉ का शुभारंभ; नए 
बǓुनयादȣ ढांचे का Ǔनमा[ण और मौजदूा सèंथानɉ का उÛनयन; राÏयɉ के साथ भागीदारȣ; उɮयोगɉ 
से जुड़ाव  और कौशल के ͧलए सामािजक èवीकृǓत और आका¢ंाओं का Ǔनमा[ण करने  के संदभ[ 
मɅ मह×वपूण[ पहल और सुधार ͩकए हɇ। मğंालय का उɮदेæय न केवल मौजूदा नौकǐरयɉ के ͧलए 
बिãक सिृजत नौकǐरयɉ के ͧलए भी नए कौशल और नवाचार का Ǔनमा[ण करने के ͧलए कुशल 
जनशिÈत कȧ मांग और आपǓूत[ के बीच के अतंराल को कम करना है। िèकल इंͫडया के तहत 
अब तक 5.5 करोड़ से अͬधक लोगɉ को Ĥͧशͯ¢त ͩकया जा चुका है। 

Þयूटȣ एंड वेलनेस सेÈटर िèकल काउंͧसल (बी एंड डÞãयूएसएससी) के बारे मɅ 

बी एंड डÞãयूएसएससी, सीआईआई ɮवारा ĤवǓत[त कौशल ͪवकास और उɮयमशीलता मğंालय के 
त×वावधान मɅ राçĚȣय कौशल ͪवकास Ǔनगम से ͪवƣीय सहायता ĤाÜत, एक लाभकारȣ संगठन 
नहȣं है। एसएससी का उɮदेæय Ĥासंͬ गक सामĒी और पाɫयĐम, पाɫयĐम, सूचना डेटाबेस, 
ͪवतरण Ĥणालȣ और माÛयता और Ĥमाणन ĤͩĐया के मानकȧकरण के माÚयम से सɋदय[ और 
कãयाण उɮयोग मɅ कौशल ͪवकͧसत करने और Ĥदान करने, ͪवæव èतर पर भारतीय काय[बल 
कȧ रोजगार ¢मता मɅ वɮृͬध करने के ͧलए एक Ĥभावी और कुशल इकोͧसèटम èथाͪपत करने 
पर Úयान कɅ Ǒġत करना है। ͪपछले सात वषɟ मɅ, एसएससी ने 28 राÏयɉ और 8 संघ राÏय ¢ेğɉ  
मɅ अपनी उपिèथǓत दज[ कराते हुए तेजी से वɮृͬध कȧ है, 8 लाख से अͬधक युवाओं को 



Ĥͧश¢ण और Ĥमाͨणत ͩकया है और उÛहɅ रोजगार योÊय और èवरोजगार योÊय बनाया है, जो 
भारत सरकार ɮवारा माÛयता ĤाÜत Þयूटȣ एंड वेलनेस मɅ उÍचतम èतर से Ĥमाणन Ǔनकाय 
(सेÈटर िèकल काउंͧसल) के Ĥमाण पğ के साथ सशÈत है।  


